
Jeg har besøgt Marianne Sandberg 2 gange til Havening behandling i forbindelse med hendes 
uddannelse. Jeg har meget svær PTSD og er helt ude af min krop.

Marianne er rigtig god at tale med, og oprigtig empatisk og medfølende. Hun har hjulpet mig med 
at få mit stress-niveau noget ned med Havening teknik.

Men min situation er meget kompleks, så Marianne har fået en god og grundig vejledning om mit 
tilfælde under sin uddannelse. Hun har nu anbefalet, at jeg opsøger én, som er meget mere erfa-
ren terapeut. Det viser, at hun godt ved hvad hun kan og ikke kan, og har kompetencer til at hjæl-
pe mennesker.

Hun er rigtig god til at coache og rådgive om andre ting i ens situation, så man får et HELT overblik 
over hele ens situation som helhed.

Marianne hjalp mig med at få handling på de vigtige ting, så jeg virkelig er kommet i gang. Hun gi-
ver sig tid til mig også. Det har været en god oplevelse at være hos Marianne. Det kan anbefales.

Hun er en dygtig behandler.

Cassandra Søndergaard


